
 

Für Mensch und Tier 

gleichermaßen geeignet! 

Die ideale Ergänzung für Heilberufler, Therapeuten, Heilpraktiker,  

Ärzte, Tierärzte, Tiertherapeuten, u.v.m.! 

 

Sie kennen Menschen mit Schmerzen oder haben selbst welche? 

Kleben Sie Ihre Schmerzen einfach weg, mit modernster Pflastertechnologie  

auf Akupunkturbasis ohne Nadeln! 

Stellen Sie mit einem kleinen Pflaster Ihren Energiefluss wieder her. 

Denn Schmerz ist der Schrei des Gewebes nach Energie! 

Und möchten Sie 

• mehr Energie und Vitalität 

• besseren und tieferen Schlaf 

• Auflösen von Ängsten und Blockaden 

• Glattere, schönere Haut 

• Stärkeres Immunsystem 

• Entgiftung 

• auch für Kinder und Tiere! 
 

Ohne Nebenwirkungen, reine Schwingung, wie Bachblüten! 

Ganzheitliche Gesundheit, volle Energie und Lebensqualität! 

Kleben und Erleben! 

Dann sprechen Sie mich an! 
Termine mit kostenloser Beratung nach Vereinbarung! 

Karin Gartler-Rappold – nature4u – 0676/930 34 34 
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Wie funktionieren die LifeWave-Patches? 

• Die LifeWave Patches sind Akupunktur-Pflaster in Form von  

non-transdermalen thermischen Einwegpflastern.  

• LifeWave funktioniert auf der Informationsebene –  
nichts dringt in den Körper ein!  

• Die Patches enthalten eine Mischung von bio-organischen Verbindungen mit der Fähigkeit, 

sich durch Körperwärme zu aktivieren und Kristalle von kleinster Einheit in einer leitenden 

Umgebung zu bilden. 

 

• Die LifeWave Patches erhöhen das Energiepotenzial der Haut, somit verbessert sich der 

Energiefluss und die Zellkommunikation. 

 

Die Information wird über den Akupunkturpunkt und weiter über die Meridiane als Licht mit 

spezifischen Wellenlängen  an die Zellen übertragen. 

LifeWave ein Appell an die Intelligenz unserer Zellen! 

 



 

Für Mensch und Tier 

gleichermaßen geeignet! 

AEON 
Wirkverstärker für ALLE anderen Pflaster 

 

- Stress, Nerven, Entzündungen 

- Burnout, Angst, Panikattacken 

- reduziert ZELLSTRESS, aktiviert körpereigene Anti -Stress Hormone 

- schützt vor Entzündungen 
- reguliert Säure-Basen-Haushalt 

- harmonisiert den Herzrhythmus 

- gleicht das vegetative Nervensystem aus 

- verbessert die Organfunktion 

- verlangsamt den Alterungsprozess 

- standardmäßig bei SCHMERZ 

- optimal an Mittelmeridianen: C7 (7. Halswirbel) + 3 cm unterhalb des Bauchnabels 

 

MD silent nights 
Erholsam schlafen! 

 

Durch Schlafmangel werden Belastungsfähigkeit und Stressresistenz vermindert. Reizbarkeit und 

Stress werden erhöht! 

- verbessert die Sauerstoffaufnahme im Gehirn 
- regt die Melatoninproduktion an 

- verbessert die Schlafqualität 

- unterstützt Meditation 

- steigert die Schlafdauer um ca. 36 %! 

- Medizinprodukt der Klasse 1! 

- Am besten zwischen 18.00 / 20.00 h kleben! 

- Mind. 5 Tage kleben (mit welchem Punkt schlafe ich am besten?) siehe Klebeempfehlung! 

- mit AEON kleben!  

- Generell: mind. 3 Wochen kleben, damit die Zellen sich erinnern! 
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AEON  und  MD silent nights! 
Der sanfte Einstieg für bessere Lebensqualität 

Empf.: 4 Wochen lang: jeweils 1 Pckg. Aeon (tags)+ MD silent nights (nachts)=danach Entgiften! 

Aeon +silent nights gehören IMMER zusammen! 

 

 

 

Carnosine - 
Entlastung – Entgiftung – Anti Stress – Anti Aging 

Carnosin - Botenstoff im Gehirn  

Kommt hauptsächlich im Gehirn u.-Muskelgewebe vor und wirkt sich auf Gehirnareale, die für 

Hören, Sprache und Bewegung zuständig sind, aus. 

 

- befreit Zellen von Schadstoffen und unterstützt die Zellteilung! 

- schützt Gehirn- und Nervenzellen 

- fördert Denk- und Erinnerungsvermögen 

- verlängert Lebensdauer der Zellen und beschleunigt die Zellerneuerung bei bei Wundheilung 

- verjüngt die Haut (Anti Aging) und beseitigt Falten und Cellulite 

- verhindert die Ansammlung von Milchsäure in der Muskulatur 
- bei frischen blauen Flecken 
- man kann von Carnosin müde werden, deshalb  optimal auch nachts anzuwenden! 
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Gluthation:  
Entgiftung und Reinigung 

 

Gluthation ist in fast allen Zellen in hoher Konzentration enthalten und gehört zu den wichtigsten, 

als Antioxidantien wirkenden Stoffen in unserem Körper. 

- hilft der Leber Schadstoffe und Schwermetalle  auszuleiten 

- reguliert und regeneriert die Immunzellen 
- stärkt die körpereigene Abwehrkräfte/Immunsystem 

- unterstützt die Wirksamkeit von Vit. C + E 

- wird vom Körper selbst produziert und nimmt mit zunehmenden Alter ab 

- bei allen “Hautsachen“: Gluthation und Carnosin! 

- Carnosin und Gluthation werden vom Körper selbst produziert und nehmen im 

zunehmenden Alter ab! 

- in Amerika: Das neue „BOTOX“  

= Lichtfrequenz wird an die Zelle gegeben = Produktion wird wieder angeregt! 

 

Energy Enhancer:  
Mehr (Zell-) Energie und Beweglichkeit; 

Vitalität – Flexibilität - Beweglichkeit 

 

 

Durch Mangel an Zellenergie und schlechter Zellkommunikation entstehen gesundheitliche 

Probleme. 

- erhöht die  Zellenergie 
- steigert die Leistungsfähigkeit 

- verbessert die Ausdauer 

- stärkt die Konzentration 

- fördert die Fettverbrennung 

- verkürzt die Regenerationszeit 
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SP 6 – Complete:  
Harmonische Organpflege – Hormonbalance – Figurmanagement 

Magen – Milz – Niere – Leber - Nebennieren 

 

- Hypothalamus, Steuerzentrum des vegetativen Nervensystems 

- stärkt die Psyche 

- fördert die Hormonregulation/Wechseljahre/Schilddrüse 

- harmonisiert die Organfunktion 

- mentale Klärung bei Depressionen, Unzufriedenheit, Süchten, Gefühlschwankungen 

- schützt die Muskelmasse 

- balanciert das Essverhalten 

- reduziert Heißhunger, z. B auf Süsses! 

- KEIN Abnehmpflaster! 

- bei Hitzewallungen = „Hitzewallungspunkt“ anwenden 

- bei Tieren, z. B. nach Kastrationen wegen der Hormonregulation! 
 

Icewave: 
Schmerzlinderung ohne Medikamente – Nichts dringt in den Körper (non-transdermal),  

keine Wirkstoffbelastung! 

 

- löst Blokaden und Verspannungen 

- verbessert den Energiefluss 

- lindert Schmerzen und Entzündungen 

- spürbar innerhalb von wenigen Minuten! 
 

 
Thermographie vor und nach 5 Minuten Behandlung mit ICEWAVE!
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Lifewave – Einsatzmöglichkeiten 
 

Die nachfolgenden Protokolle wurden zusammengestellt aus bereits bestehenden 
Klebeprotokollen, Erfahrungsberichten und traditionellen Akupressurprotokollen. 

Sie dienen der Orientierung und zeigen Möglichkeiten zum Einsatz der Patches auf. 
Sie sind NICHT bestimmt zur Diagnose und Behandlung von Krankheiten. Bei bestehenden Krankheiten, 

Schwangerschaft und Stillzeit sollte Rücksprache mit dem Arzt gehalten werden. 
 
 

Abnehmen 

Achillessehnenentzündung  

Akne Alkoholentgiftung (vorsorglich)  

Alkoholentwöhnung  

Allergie  

Alpträume 

Altern  

Alzheimer 

Angst/Stress  

Appetitlosigkeit  

Armprobleme  

Armschmerzen 

Arthritis 

Asthma  

Atemlosigkeit  

Atemnot  

Atemprobleme  

Athletische Konstitution  

Aufgeblähter Bauch siehe Verdauungströrung  

Augenerkrankungen  

Augenprobleme 

Ausdauer  

Autismus  

Autoimmunerkrankungen  

Bandscheibenprobleme 

Bauchschmerzen  

Beinschwäche  

Besenreiser  

Bettnässen 

Blähungen  

Blasenprobleme  

Blaue Flecke siehe Prellungen 

Bluthochdruck 

Borreliose  

Bronchitis  
Brustschmerzen  

Brustvergrößerung 

Burn-Out  

Chakra-Balance  

Chemotherapie begleitend siehe unter Krebs 

Cholesterin  

Chronische Schmerzen 

Chronisches Müdigkeits-Syndrom  

Darmbeschwerden  

Demenz siehe Alzheimer 

Depressionen, Schmerz und Trauer  

Diabetes 

DNA-Reparatur  

Durchblutung zum Gehirn  
Durchfall  

Ellenbogen-Probleme  

Emphysem  

Energiedreieck  

Energiefluß für den ganzen Körper  

Entgiften 

Entzündungen 

Erbrechen  

Erektionsschwierigkeiten 

Erkältung  

Face Lifting  

Fersenschmerzen  

Fersensporn 

Fibrome Hände / Füße 

Fibromyalgie-Symptome  

Fieber  

Fieberkrämpfe  

Fünf-Elemente Protokoll 

Füße – Taubheitsgefühl, Schwellungen, Brennen           

              oder Schmerzen 

Fußheberschwäche 

Fußschmerzen  

Gallenblasenprobleme  

Gallenkolik  

Ganzkörperschmerzen  

Gastritis  

Gedächtnis  

Gehirn siehe Durchblutung zum Gehirn 

Gewebewassersucht  

Graue Haare  

Grauer Star  

Grippe  

Gute Laune Punkt  
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Haarausfall  

Halsschmerzen 

Hämorrhoiden  

Harnwegsprobleme  

Hautkrankheiten  

Hautverbesserung  

Hepatitis  

Herzerkrankung 

Herzinfarkt  

Hitzewallungen 

Hitzschlag  

Hormonstörung  

Hüftprobleme 

Husten  

Immunsystem 

Infektion  

Inkontinenz 

Insektenstiche Biene, Wespe, Hornisse  

Ischialgie 

ISG-Blockade 

Jetlag  

Karpaltunnel-Syndrom 

Kater  

Kiefer Probleme 

Kieferentspannung  

Kinesiologische Blockierung  

Knieschmerzen 

Knöchelprobleme  

Kopfschmerz  

Krampfadern 

Krampfanfälle (Epilepsie)  

Krebs 

Krupphusten  

Laufende Nase  

Laufsport 

Leistenschmerzen  

Lethargie  

Leukämie  

Lungenaufblähung siehe Emphysem 

Lungenerkrankung  

Lupus siehe Immunsystem 

Lymphabfluss  

Magengeschwür  

Magenprobleme 

Magenverstimmung  

Meditationsvertiefung  

Menstruation  

Migräne  

Müdigkeit  

Multiple Sklerose  

Muskel- und Sehnenreparatur  

Muskelkater  

Muskelzerrung Oberschenkel 

Nachtschweiß  

Nackenschmerzen  

Nahrungsunverträglichkeit  

Nasenbluten  

Nasenprobleme  

Verstopfte Nase, Laufende Nase 

Nebenhöhlen 

Neurodermitis  

Nierenkolik  

Ödem siehe Gewebewassersucht 

Ohnmacht  

Ohrenschmerzen  

Ohr-Probleme  

Pankreatitis  

Parasiten  

Parkinson  

Pigmentflecke  

Pilzinfektion (z.B. Candida)  

Polaritätswechsel Um die optimale Polarität 

wiederherzustellen, 

Pollenallergie  

Prävention  

Prellungen  
Prostata 

Pulmonale Fibrose  

Radioaktivität  

Rauchen  

Raucherentwöhnung  

Reizbarkeit und Frustration  

Restless Legs 

Rheuma  

Rhitzarthrose 

Rippenblockade vorn 

Rippenfraktur 

Rotatoren-Syndrom 

Rückenbeschwerden  

Rückenschmerzen 

Schiefhals (Torticollis) 

Schilddrüsenbalance  

Schlaflosigkeit 

Schlafstörung siehe Schlaflosigkeit 

Schlaganfall 

Schlechte Beinzirkulation  

Schlechte Ernährung  

Schlechte Gehirnzirkulation  

Schlechte Handzirkulation  

Schleimbeutelentzündung  
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Schluckauf  

Schmerz Dragon-Methode 

Schmerz Haltiwanger Cross-Protokoll 

Schmerz Sternum-Protokoll  

Schnupfen  

Schock  

Schulterschmerz  
Schulterschmerzen/Schultersteifheit  

Schuppenflechte  

Schwellungen  

Schwermetall-Vergiftung  

Schwindel 

Seelische Belastung  

Sehkraft siehe Augenprobleme 

Sehschwäche 

Sehnenscheidenentzündung 

Sodbrennen (Saurer Reflux)  

Sonnenbrand  

Sonnenstich siehe Hitzschlag 

Sportliches Training 

Strahlenbelastung  

Taubheit ohne Nervenschädigung  

Tennisarm  

Tics am Auge 

Tinnitus  

Toxine  

Tränensäcke  

Trauma  

Träume 

Übelkeit  

Überlastung  

Übermäßiges Schwitzen  

Umweltgifte  

Unerfüllter Kinderwunsch  
Unruhe  

Unterfunktion weißer Blutkörperchen 

Verbrennung  

Verdauungsprobleme  

Verjüngungsprotokoll 28-Tage 

Wohlbefinden.  

Verletzung  

Verspannung vorne 

Verspannung Hals/Schulter  

Verstopfte Nase  

Verstopfung 

Wadenkrämpfe 

Wadenschmerz beidseitig 

Wechseljahrbeschwerden  

Wildes Fleisch  

Wundheilung 

Zahnfleischbluten  

Zahn OP-Lymphstau 

Zahnschmerz  

Zell-Reparatur  

Zuckungen am Auge 

 

 

 

 

Wichtige Information für Sportler: 
KEIN Doping!!!!! Lifewave findet im Spitzensport immer mehr Bedeutung! 
 

Die Pflaster sind auch für Tiere einsetzbar.  
Egal ob Hund, Katze, Pferd ….. in vielen Gebieten sehr erfolgreich: Stress (z.B. Silvesterangst bei Hunden), 

Wundheilung (z.B. schnellere und schöne Wundheilung), Entzündungen (z.B. Mandelentzündung), Zerrungen 

sowie viele Einsatzmöglichkeiten wie oben beschrieben. 

 

Sie haben Interesse? Ich stehe Ihnen gerne für Fragen zur Verfügung. 
 

Karin Gartler-Rappold - nature4u 

Tel. 0676/930 34 34 

karin.gartler@nature4u.at 


